
ACTIVITÉS 
COMMUNAUTAIRE

ACTIVITÉ LIEU CATÉGORIE CLIENTÈLE PÉRIODE JOUR HEURES COÛT RENSEIGEMENTS

ÂGE D’OR

Club de l’Âge d’or 
Sainte-Jeanne-de-

Chantal

Carrefour 
Notre-Dame

Souper bingo

50 ans et +

6 septembre

mardi
18 h à confirmer

François Robillard

514 453-1519

4 octobre

Souper Dansant
1er novembre

3 décembre samedi

BRIDGE
Carrefour 

Notre-Dame
Récréatif tous

7 septembre au 
14 décembre

mercredi 9 h à 12 h 30

2 $ / jours et 
l’adhésion au 
Club de l’Âge 
d’or de NDIP

Marie-Claire Montpetit

514 701-0137

marieclairemontpetit2000@yahoo.com

Louis-George Angell

lougeoang@gmail.com

CADETS DE L’AIR

Escadron 867 V-D
à confirmer

Formations

12 à 18 ans à confirmer à confirmer à confirmer gratuit

450 424-5252

cmdt.867aviation@cadets.gc.ca

www.escadron867.ca

FB : Escadron 867 Vaudreuil-Dorion Squadron

Activités

MAISON DE LA 
FAMILLE VDS

Bibliothèque 
Marie-Uguay Aide aux devoirs 6 à 12 ans

26 septembre au 
8 décembre

lundi au jeudi 16 h à 18 h

Gratuit

Inscription 
obligatoire

Carte de 
membre 
requise

514 453-0013

Maison de 
la Famille 

Vaudreuil-Dorion

Je Stimule mon enfant - 
Stimulation du langage 0 à 5 ans

20 septembre au 
15 décembre

mardi et 
samedi

9 h 30 à 11 h 30

langage@mfvs.ca

450 217-2177 poste 5

www.mfvs.ca

Je Stimule mon enfant - 
Stimulation précoce 0 à 12 mois

6 octobre au 
17 novembre

jeudi

annick@mfvs.ca

450 217-2177 poste 5

www.mfvs.ca

Maison de 
la Famille 

Vaudreuil-Dorion 
et Saint-Zotique

Halte-allaitement 
Nourri-Source avec 
IBCLC et pèse-bébé

mère et enfant
26 août au 16 

décembre

vendredi

3 x / mois 
Vaudreuil-

Dorion

1 x / mois 
Saint-Zotique

marieperle@mfvs.ca

450 217-2177 poste 2

www.mfvs.ca

Omni-Centre 
Pincourt

Les Aventuriers

Stimulation globale, jeux 
moteurs.

(parent-enfant)

0 à 5 ans

6 à 12 ans*

*activités 
ponctuelles

30 septembre

vendredi

9 h 30 à 11 h 30

28 septembre

25 novembre

16 décembre

Papa et moi

Jeux moteurs 
père-enfant

0 à 5 ans

14 octobre vendredi

*samedi (à 
confirmer)

11 novembre

9 décembre

Maison de 
la Famille 

Vaudreuil-Dorion

Une affaire de père

Rencontres et lieu 
d’échange entre pères

adulte (père)

22 septembre

jeudi 19 h à 20 h 30

amelie@mfvs.ca

450 218-0561 poste 4

www.mfvs.ca

20 octobre

17 novembre

15 décembre

Maison de 
la Famille 

Vaudreuil-Dorion 
et Saint-Zotique

Atelier 
d’accompagnement à la 

naissance

futurs parents

27 septembre au 
6 décembre

Horaire 
variable * 

voir site web 
www.mfvs.ca

9 h 30 – 12 h 30

18 h – 21 h

Aussi offert en 
ZOOM

marieperle@mfvs.ca

450 217-2177 poste 2

www.mfvs.caMaison de 
la Famille 

Vaudreuil-Dorion

Atelier de préparation à 
l’allaitement

21 septembre

mercredi
13 h 30 à 15 h 30

18 h 30 à 20 h 30

19 octobre

16 novembre

14 décembre

Atelier - Je deviens 
parent

17 septembre

samedi 9 h 15 à 11 h 45
1er octobre

5 novembre

3 décembre

Atelier - Découvrir le 
portage

parent-bébé 
(0 à 2 ans)

28 septembre

mercredi 9 h 30 à 11 h 30

23 novembre

Causeries thématiques 
et invités

nouveaux et 
futurs parents

21 septembre

janie@mfvs.ca

450 218-0561 poste 1

www.mfvs.ca

19 octobre

16 novembre

14 décembre

Halte – Garderie 18 mois à 5 ans
Service en continu 
sauf jours fériés et 
vacances des fêtes

lundi au 
vendredi

8 h 30 à midi

5 $/h par 
enfant

Prix membre 
disponible

Inscription 
requise

MARCHÉ DES 
SAVEURS DE 

L’ÎLE - PERROT

Parc des 
Générations VIP

Marché estival extérieur

tous

28 septembre mercredi

15 h à 19 h

gratuit

Lise-Anne Briand

514 777-3140

labriand@marchedessaveurs.com

Stationnement 
du Carrefour

Notre-Dame

20 septembre mardi

Centre 
Communautaire 

Paul-Émile-
Lépine Marché de Noël

26 et 27 novembre

samedi

À confirmerdimanche

Carrefour 
Notre-Dame

17 décembre samedi

REPAS PARTAGÉS 
DE NDIP

G.R.A.V.E.S

Carrefour 
Notre-Dame

Danse,

dîner et bingo
55 ans et +

14 septembre
2e mercredi 
de chaque 

mois
10 h à 15 h

18 $ Sylvie Gauthier

gauthiersylvie788@gmail.com

450 200-0557

12 octobre 18 $

9 novembre 18 $

14 décembre 25 $

SCOUTS DU CANADA

16e Île Perrot

Centre Paul-
Émile-Lépine, VIP

Castors 7 à 8 ans

septembre à juin vendredi 19 h à 21 h

1er enfant : 
190 $* / an

2e enfant : 
175 $* / an

3e enfant : 
160 $* / an

Aide 
financière 
disponible. 
*Cout des 
camps et 
sorties en 

plus

Franck Le Coadou

514 320-6354

infos@scoutvip.org

www.scoutvip.org

FB : scoutVIP

Louveteaux 9 à 11 ans

à confirmer Aventuriers 12 à 17 ans

SCRABBLE
Carrefour 

Notre-Dame
Activité adulte

12 septembre au 
12 décembre

(relâche 10 octobre)

lundi 13 h à 15 h à confirmer

Rolland Bourbonnais

450 218-3370

579 638-1258


