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. N * Ecole La Perdriolle 514 453-1962 .. ... .. e www.cstrois-lacs.qc.ca -
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- [
Ma_rle Claude Nichols “ ; Fabrique Sainte-Jeanne-de-Chantal 514 453-2125 (réservations) . .. .. ....oouiui i
Mairesse de Notre-Dame-de-l'lle-Perrot 514 453-5662 (formation a la vie chrétienne). .. . . WWW.paroissesjc.org
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ACTIVITES SPORTIVES

SERVICES COMMUNAUTAIRES

Renseignements géneraux Terrains de tennis NDIP

TO ENGLISH RESIDENTS

Heures d'ouverture des bureaux (a compter du 2 septembre) : Please consult our bilingual
Lundi au vendredi, de 8h30a12hetde 13ha 16 h 30 website at www.ndip.org Acces libre aux terrains
Horaire des FéteS: Or Contact yOur Communlty .........................................................................................

les bureaux administratifs seront fermés du 23 décembre au 3 janvier

1300, boul. Don-Qgichotte
Notre-Darne-de-L'Ile-Perrot, Québec, J7V 9E2

service department if you
need assistance with this
program at 514 453-4128,
option 3. It will be our
pleasure to help you.

Prenez note que depuis la saison 2011, les terrains de la Ville sont a
acces libre et gratuits pour les résidents. Ils peuvent se procurer une clé
auprés des Services communautaires au colt de 5 $, sur présentation
d’une preuve de résidence.

Adresse :

La réservation des terrains est régie selon la regle du premier arrivé,
premier servi et avec l'aide d'un tableau de réservation sur place. Des
blocs horaires sont réservés pour les ligues amicales et cours de tennis

www.ndip.org L1 @ville_de_ndip Fi Facebook.com/VilledeNDIP

Activités d'automne - inscription
4 et 5 septembre 2013, de 19 h a 20 h 30, au Carrefour Notre-Dame

Modalités i

Seuls les ACTIVITES OU
PROGRAMMES suivis d'une
feuille ¥seront en période
d'inscription les 4 et 5 septembre
prochains. Les professeurs et les
organismes responsables seront
présents pour répondre a vos
questions. Toute personne résidente
ne pourra inscrire plus de 2 autres
résidents, si le programme le
permet.

Frais d'inscription

Les frais d'inscription aux activités
sont payables en totalité (@ moins
d'exception) en argent comptant ou
par cheque au nom de l'organisme
ou du professeur responsable.

Politique de remboursement

Les frais d'inscription seront
remboursés en totalité si l'activité
est annulée par les Services
communautaires.

En cas d'annulation par le participant
avant le début de l'activité, des frais
d'administration de 10 $ ou de l'ordre
de 15 % de l'activité, selon le plus
élevé des deux cas (maximum 20 $),
seront appliqués. Aprés le début de
l'activité, seul un remboursement
pour des raisons médicales ou

autre raison jugée admissible sera
accepté sur présentation d'une piéce
justificative. Le remboursement se
fera au pro-rata du service rendu
moins les frais d’administration.
Veuillez noter que chaque association
et chaque professeur appliquent leur
propre politique de remboursement
et qu'elle peut étre différente de celle
des Services communautaires de
Notre-Dame.

Places disponibles

Apres les dates officielles
d’inscription, vous pourrez
communiquer avec le professeur ou
avec les organismes titulaires afin de
vérifier s'il reste des places.

Bibliothéque Marie-Uguay

HORAIRE D’ETE (JUSQU'AU 15% SEPTEMBRE)
Lundi 13h30421h

“'Dimanche

HORAIRE POUR LA PERIODE
DES FETES

[_] Horaire régulier

Adresse

1300, boul. Don—Qgichotte
Notre-Dame-de-l'lle-Perrot, Québec, J7V 9E2

Abonnement gratuit pour les résidents

Le citoyen de Notre-Dame désirant s’inscrire a la

bibliotheque doit présenter une preuve d’identité avec

adresse (ex. : permis de conduire, compte de taxes...).
L'abonnement est possible en tout temps et est valable,

jour pour jour, pendant une année compléte. A chaque
renouvellement annuel, nous exigerons a nouveau une

preuve de résidence. Les parents dont les enfants sont |
agés de moins de 15 ans doivent apposer leur signature

sur la carte d’abonné.

Automne 2013

“'Dimanche

Décembre 2013
D LM M J V S

[22]23 24 25 26 27 28
29 30 31

Annulation

Les Services communautaires,

les professeurs d’activités et les
organismes se réservent le droit
d'annuler toute activité pour laquelle
le minimum de participants requis
n'est pas atteint. En pareil cas, le
montant d'inscription, s'il y a lieu, est
remboursé en totalité.

Avis de non-responsabilité

Dans le cas d'utilisation des
vestiaires publics (écoles, chalets,
etc.), les Services communautaires
ne se rendent pas responsables

des objets perdus ou volés. Nous
invitons donc les utilisateurs a

ne laisser aucun objet de valeur
(argent, montre, bijoux, etc.) dans ces
endroits.

HORAIRE REGULIER

............. 10hat8h ...
............. 10haleh
............. 10haléh ...
Janvier 2014
D LM M J V S
1 2 3 4
5 6[7 8 9 10 11]

[] Horaire réduit,de 13ha 17h [_] Fermée

Semaine des

ibliothéques

VRS 7 AGENDA!

La 15¢ édition de la Semaine des bibliotheques
publiques se tiendra cette ann’ée sou
A chacun son évasion! et se deroul_eraAdt{ 19
au 26 octobre. Il s'agit d’une occasion idéale
pour planifier une sortie en faml%le dans les
bibliothéques du Québec qui recélent des
trésors cachés ol tout le monde peuty trouver
son compte et s'évader l'instar}t de guelques
découvertes... Plus de détails a venir sur
l'événement au semainedesbibliotheques.ca.

s le theme

offerts par le Club de tennis NDIP. Les horaires sont présentés sur place
et mis a jour chaque semaine en collaboration avec le Club de tennis

Club nautique de NDIP d dranar
[

Clientéle : 8 ans et + (embarcation en solo)

FRAIS DE LOCATION (taxes incluses)

Embarcations en solo ou en tandem
RESIDENT NDIP

.......................... PR R R R R I R R LR R

A LHEURE

Erpbarcations en groupe pour le canoé rabaska seulement
RESIDENT NDIP

NON RESIDENT

Pour les rabaskas
Minimum de 6 personnes, maximum de 15 personnes. Chaque groupe doit étre accompagné d'au moins une
personne de 17 ans et + par embarcation.

Skate parc

Le skate parc de Notre-Dame-de-l{le-Perrot est situé au parc des Mésanges (a Uintersection des
boulevards Don-Quichotte et Perrot). Il est ouvert 7 jours par semaine. Les heures d'ouverture sont de 9 h a
21 h. Venez rencontrer Kevin Cann tous les jeudis soirs, de 19 h a la noirceur.

Le port des protege-coudes et protege-genoux, ainsi que du casque protecteur est obligatoire. Les patins a
roues alignées et les vélos sont interdits.

Cardio-militaire

Entrainement extérieur en circuit composé de différentes stations
cardiovasculaires et musculaires. A chaque semaine, le circuit est
modifié dans le but de faire une progression efficace. Des séquences
d’efforts et de repos se suivent. Différentes qualités athlétiques sont
travaillées dont l'endurance musculaire, la force, la puissance,
l'agilité, la coordination, etc. Ce cours est idéal pour une clientéle en
santé qui désire se dépasser dans le but d’'améliorer sa condition
physique. Ce cours permet d’améliorer le systéme cardiovasculaire
de développer le tonus musculaire et de brdler un maximum de
calories. De plus, l'aspect social et la connaissance de nouvelles
personnes sont trés appréciés.

Date : mercredis 28 ao(t, 4 et 11 septembre
en cas de pluie, remis au mercredi suivant




ACTIVITES SPORTIVES

ACTIVITES SPORTIVES

ACTIVITE LIEU CATEGORIE CLIENTELE PERIODE JOUR HEURES coUT (taxes incluses) RENSEIGNEMENTS

AIKIBUDO ?g

BADMINTON g

Club de badminton de
NDIP

BASKETBALL g

Association de
basketball ile Perrot

Cardio-pilates ’g

Une premiére partie

axée sur la performance
cardio-vasculaire suivie
de la technique Pilates au
sol et se terminant par
une séance de méditation.
Un entrainement complet
et diversifié dans une
atmosphere de bonne
humeur.

ENTRAINEMENT
SPORTIF

Gymnase Notre-
Dame-de-la-
Garde

Gymnase La
Perdriolle

Ecoles La
Perdriolle,
Francois-Perrot
et du Chéne-
Bleu

Carrefour Notre-
Dame

Centre sportif
du Cégep John
Abbott

ESCRIME &

Club d’escrime
Beaconsfield & Suroit

FOOTBALL

Les Patriotes de
l'Ouest

HIP HOP?g

MISE EN FORME g
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Gymnase de la
Samare

Divers

Carrefour
Notre-Dame

Carrefour
Notre-Dame

Art martial

Libre
Formule double

Pré-novice mixte
Novice mixte

Mini masculin

Mini féminin
Benjamin masculin
Benjamin féminin
Cadet masculin

Juvénile masculin

Cardio-pilates

Quatre murs

Haltérophilie

Piscine

Haltérophilie & piscine

Tous les services

Cours d'escrime

Titan

Atome
Moustique
Pee-Wee
Bantam
Récréatif
Compétitif
Troupe SoFresh

Cardio danse
Musculation et
endurance

14 ans et +

16 ans et +

6a7ans

8a9ans
10et 11 ans
10 et 11 ans
12 et 13 ans
12 et 13 ans
14 et 15 ans
16 et 17 ans

16 ans et +

adulte

pour tous

adulte

8 ans et +

Né en 2006-07
Né en 2004-05
Né en 2002-03
Né en 2000-01
Né en 1998-99

9a13ans

14217 ans

17 ans et +

10 septembre
au 12 décembre
(relache 31 octobre)

9 septembre
au 19 décembre
(relache 14 octobre et
21 novembre)

septembre 2013
aavril 2014

10 septembre
au 17 décembre

a partir du 27 ao(t

11 septembre
au 20 novembre

ao(t a octobre

11 septembre
au 11 décembre

10 septembre
au 10 décembre

160 $ / étudiant Marc Charpentier

mardi ou jeudi 19h30a21h 514 425-7062
2005/ adulte marccharpentier66@me.com
lundi - intermédiaire
mardi - débutant 5 60 $ Alain Lavoie 514 453-2041
- 20ha22h30 g - . S o
mercredi — pour tous 1 soir par semaine Tournoi le 1¢" décembre
jeudi - avancé
samedi 8h 100 %
a déterminer 225 $
Eric Gaudreault
= 514 453-1841
www.basketileperrot.ca
250 %
265%
Shantal Nicole
mardi 19h15a20h 30 255 % 514 574-8845

shantaldansel1@videotron.ca

QUATRE MURS
Admission : 8 $ (simple) /80 $ (15 pour 10) Abonnement semestriel : 110 $
Abonnement annuel : 200 $ (individuel) 400 $ (familial)

HALTEROPHILIE
Admission : 6 $ (simple) /60 $ (15 pour 10) Abonnement semestriel : 70 $
Abonnement annuel : 140 $ (individuel) 270 $ (familial)

PISCINE
Admission junior : 3$ (simple) /30 $ (15 pour 10)
Admission adulte : 4 $ (simple) / 40 $ (15 pour 10)
Abonnement semestriel : 60 $
Abonnement annuel : 120 $ (individuel) 250 $ (familial)

HALTEROPHILIE & PISCINE
Admission simple : 7$ Abonnement semestriel : 100 $
Abonnement annuel : 250 $ (individuel) 390 $ (familial)

TOUS LES SERVICES
Admission simple : 8$ Abonnement semestriel : 150 $
Abonnement annuel : 275 $ (individuel) 500 $ (familial)

lundi au vendredi : 18 h a 22 h 30
samedi et dimanche: 9ha17h

lundi, mercredi et vendredi: 19 ha 21 h
mardi et jeudi: 17h30a 20 h
samedi et dimanche:12ha15h

voir ci-dessus

Piscine
514 457-6610 poste : 5325

Centre sportif
514 457-2737

www.johnabbott.qc.ca

piscine@johnabbott.qc.ca

mercredi 19ha2lh 200 $ Lydia Castro
+ location d’équipement 25 $ 514 453-2807
www.escrimewestisland.ca
150 $
260% Dan Wilson
. . 514 919-2860
dliers dliers 2605 www.westernpatriotesfootball.
260 % com
340 %
17h30a18h 30 140 $
mercredi 18h30a20h
. 195 % Joyce Rudisel
20ha21h30 514 791-3198
joyrudi®hotmail.com
mardi 10hal1lh 140 $




ACTIVITES SPORTIVES

ACTIVITES SPORTIVES

ACTIVITE LIEU CATEGORIE CLIENTELE PERIODE JOUR HEURES cOUT [taxes incluses) RENSEIGNEMENTS

GYMNASTIQUE 3093, boul. de la
Gare,
Club de gymnastique local C145

Gymini

Ecoles La
GYMNASTIQUE g Perdriolle, de
la Samare,
IJ:slliGlyemnastes Francois-Perrot
et du Chéne-
Bleu
Hockey & fré'?a.s de
a région

Association de hockey
mineur ile-Perrot

Jubo g - .

Eglise Sainte-
Judo Dojo Rose-de-
Perrot Shima Lima

PATINAGE ARTISTIQUE Arénas de la
région

Club de patinage
artistique régional de
Vaudreuil-Dorion
Programme de Patinage
Canada pour apprendre
a patiner

8 Automne 2013

Vaudreuil-Dorion

Programme de
développement moteur
Le tour du monde de

Karibou d’un parent)

Amusagym, Cangym,
Parkour, Cheerleading,
Tumbling,

Ecole de cirque
Vaudreuil Soulanges,
Précompétitif,

Acro-fit Adulte

4 ans et +

Gymnastique libre
bambins,
Gymnastique libre
familiale,

Parkour libre

Tanet+

4abans

6 ans et + (débutant et intermédiaire)

Tumbling, trampoline, double-mini
trampoline 7 ans et + (avec évaluation)

Avancé (avec évaluation)

Avancé / sport

Initiation 4 ans
Pré-novice 5-6 ans
Novice 7-8 ans
Atome 9-10 ans
Peewee 11-12 ans
Bantam 13-14 ans
Midget 15-17 ans
Junior 18a21ans

toutes catégories 5a70ans

Mini-glace
Introduction au patinage
Port de casque obligatoire

3ans +

Patinage Plus

Cours de groupe
Enfants classés selon
niveaux d’habiletés
Costume réglementaire
obligatoire

6ans +

Programme Patinage
intensif Plus

« Power Skating »
Programme spécifique
accrédité par Patinage
Canada pour améliorer les
habiletés de patinage.

Cours de groupe, semi-
privés et privés

Cours aux ados et aux
adultes ( Synchro)

Aucun pré-requis. Cours
semi-privés donnés par un
entraineur professionnel.
Apprendre la base du
patinage et plus encore!

12 mois a 4 ans
(accompagné

Joueurs de hockey
et de ringuette

lundi au dimanche

20 septembre
au 12 décembre
(relache du 11
au 17 octobre)

mercredi et vendredi

samedi
mercredi

samedi
mercredi

7 septembre
au 21 décembre
(relache 14 octobre)

dimanche

samedi
mardi

lundi au dimanche
(sauf le jeudi)

divers divers

variable selon les

1

jours

6 a 12 heures/
semaine

al'année divers

1,2 ou 3 périodes
de 30 minutes/semaine

1,2 ou 3 périodes de
50 minutes/semaine + possibilité
du programme de développement

septembre 2013
aavril 2014

horaire selon le niveau

1 ou 2 périodes de 50 minutes/semaine

1 ou 2 périodes
de +/- 50 minutes/semaine

115 $ et +

130$ et +

divers

selon la catégorie

250 $
310%

515 %

600 %

divers

Colt selon le niveau

Inscription possible a

une session de
15 ou 30 semaines

Inscriptions en ligne
19 aolt 2013
www.clubgymini.org
club.gymnastique.gymini@bellnet.

ca
450 455-3141

Eva Rucka
514 425-0803
gymnastesdelile@gmail.com

www.gymnastesdelile.com

registraire@hmip.org
www.hmip.org

Richard Proulx

514 781-4294
mary.ann@videotron.ca
www.judoperrotshima.ca

450 424-7322
info@cparv.com

www.cparv.com




ACTIVITES SPORTIVES

ACTIVITES SPORTIVES

ACTIVITE LIEU CATEGORIE CLIENTELE PERIODE JOUR HEURES COoUT [taxes incluses) RENSEIGNEMENTS

PATINAGE DE VITESSE

Club de patinage de
vitesse des Trois-Lacs

PLONGEON

Plongeon Vaudreuil-
Dorion

RINGUETTE

Association de
ringuette 4 cités

SKI DE FOND
Les Skieurs de l'ile
NATATION

Cégep John Abbott
Programme aquatique

Aréna de
Vaudreuil

Piscine de la
Cité-des-Jeunes

Arénas de la
région

30 km de
sentiers
classiques
disponibles

Piscine du Cégep
John Abbott

5anset+
Niveaux récréatifs et 5
A ans et +
releve
Moustique 5eté6ans
Pré-novice 7 et 8 ans
Novice a Cadette 9 ans et +
Famille
Individu
50 ans et +
Natation Préscolaire
accompagnés
Etoile de mer 4-12 mois
Canard 12-24 mois
Tortue de mer 24-36 mois
Natation Préscolaire
non accompagnés
Loutre de mer
Salamandre 3-5ans
Poisson-lune
Crocodile
Baleine
Natation Junior
Niveaux 1a3
5-12 ans
Natation Junior
Niveaux 4 a 10
Initiation a la nage de
vitesse
Jeune sauveteur
Lecons de natation
(Essentiel ou Styles de
nage)
adulte
Aquaforme

Assistant moniteur de
sécurité aquatique de la
Croix-Rouge

Moniteur de sécurité
aquatique de la Croix-
Rouge

Médaille de bronze

Croix de bronze

Médaille de bronze &
Croix de bronze

Sauveteur national
& Premiers soins -
général

5 septembre 2013
au 3 avril 2014

fin septembre
au début décembre

divers

libre

20 septembre
au 1¢r décembre
(relache 11, 12
et 13 octobre)

8 septembre
au 27 octobre

3 novembre
au 15 décembre

8 septembre
au 15 décembre

12 septembre
au 19 décembre

divers

divers

divers

libre libre

vendredi: 17ha 19 h
ou
samedi:8ha12h
ou
dimanche:8ha12h
ou
dimanche : 15ha 17 h

dimanche
1Mhail2h
samedi
mardi ou jeudi 20ha2lh

lundi, mardi, mercredi, ou jeudi
20ha21h
ou mardi ou jeudi: 16 h30a 17 h 30

a déterminer

dimanche 16 h30a20h30

jeudi 19ha23h

divers

a partirde 80 $
+ frais d'affiliation de
10 $ par année

160 $
292 %

340%

famille: 15$
individuel : 10 $
50anset+:8%

55 $

70$

75 $

80 %

75 $

47$

200%

170 $

125 %

225%

270%

Didier Toussaint
450510-3178
info@cpv3lacs.org
www.cpv3lacs.org

Inscription mardi 27 aot,
de 18h30a20h
au centre sportif de V.-D.
Isabelle D’Amour
514 787-9330
www.cpvd.ca

www.ringuette4cites.com

Pierre Levac
514 453-8592
www.lesskieursdelile.blogspot.ca
skieursdelile@hotmail.com

Piscine :
514 457-6610 poste 5325
piscine@johnabbott.qc.ca

Inscription
en personne :
10 septembre
19ha21h30
(au centre sportif)

En ligne :
10 au 15 septembre
https://johnabbott-sport.omnivox.

ca



ACTIVITES SPORTIVES

ACTIVITES SPORTIVES

ACTIVITE LIEU CATEGORIE CLIENTELE PERIODE JOUR HEURES COUT [taxes incluses) RENSEIGNEMENTS

NATATION Piscine de la
Cité-des-Jeunes
Ville de Vaudreuil-

Dorion

Piscine Cité-des-
Jeunes

BAIGNADE LIBRE

SOCCER INTERIEUR

Club de soccer FC
Trois-Lacs

Automne 2013

Programme natation
préscolaire

(un parent doit
accompagner l'enfant

parent / enfant
de 24 mois a

dans l'eau, jusqu’au 2ans
niveau Crocodile)

Programme de

sécurité aquatique 6anset+

Croix-Rouge Natation
Junior niveau 1a 10

COURS DE MISE EN FORME POUR
ADULTES

Programme Croix-Rouge natation Essentiel 1
et 2 (niveau débutant)

Programme Croix-Rouge natation Styles de
nage (niveau intermédiaire)

Aqua-santé

Aquaprofond avec musique

Aquaforme avec musique

Conditionnement physique aquatique
Activité aquatique pour futures mamans

Premiers soins -
général

Médaille de bronze
Préalables : 13 ans au
dernier cours, Niveau
Junior 10 ou réussir le
test d’admission

Croix de bronze 12 ans +
Préalable : Médaille de

bronze

Sauveteur national

Préalables : 16 ans au

dernier cours, Croix-de-

bronze, Premiers soins -

général

Libre pour tous

samedi ou dimanche

début des cours :
adultes :
23 septembre

soirs de semaine

enfants :
28 septembre

8 septembre
30, 19 septembre
et 22 septembre

samedi

vendredi

jeudi

avenir

lundi

mardi

mercredi
jeudi
vendredi

samedi

dimanche

octobre a avril

a déterminer

a déterminer

a déterminer

9ha15h
17h30a21h30
9ha15h30

13h 30216 h 30

18ha2lh

18ha2lh

19ha20h
Aucun couloir
tremplin T m

disponible

20h15a21h45
6 couloirs
pour nageurs
seulement

21ha22h
2 ou 3 couloirs

18ha19h
2 ou 3 couloirs

20ha21h30
2 ou 3 couloirs

15h15a 16 h45
2 ou 3 couloirs

15h15a 16 h 45
Aucun couloir
pour nageurs

horaire variable

45%

56 $

80 $

Spécial 55 ans
et +
72%

61 $ (volumes et frais d’'examen
en sus)

135 $ (volumes et frais d’examen
en sus)

145 $ (volumes et frais d’examen
en sus)

185 $ (volumes et frais d’examen
en sus)

60 minutes
Enfants: 1,25 $
Ainés : 1,75 $
Adultes : 2,50 $

90 minutes
Enfants: 1,25 $
Ainés : 1,75 $
Adultes : 2,50 $

Carte d'abonnement annuel
Enfants : 24 $
Ainés : 37 $
Adultes : 44 $

450 455-5751

www.ville.vaudreuil-dorion.
qc.ca

INSCRIPTION PAR INTERNET
DU 11 AU 15 SEPTEMBRE
Pour information supplémentaire,
communiquez avec le Service des
loisirs et de la vie communautaire au
450 455-3371 poste 2350
ou consultez :
www.ville.vaudreuil-dorion.
qc.ca/ Loisirs et culture / Activités
sportives

e Tarification familiale pour enfants
seulement, excluant les cours
de formation en sauvetage et
en enseignement jusqu’a 40 %
maximum.

e Un rabais de 10 $ sera accordé a
un enfant s’inscrivant a 2 activités
de la méme session, incluant les
cours de formation en sauvetage et
en enseignement.

ATTENTION : LA PRIORITE EST
DONNEE AUX RESIDENTS DE
VAUDREUIL-DORION.

IMPORTANT : Le bonnet de bain est
obligatoire pour tous.

BAIN LIBRE : Pour des raisons de
sécurité, les enfants de
0a 6 ans et les enfants portant
un aide flottant doivent étre
accompagnés d'une personne
responsable dans l'eau.

CARTE D'’ABONNEMENT AU BAIN
LIBRE
Vous devez vous présenter au
Service des loisirs et de la vie
communautaire situé au 3093, boul.
de la Gare (local B-230). Une carte
de membre sera émise sur place.

www.fctroislacs.com




ACTIVITES SPORTIVES ACTIVITES SPORTIVES

ACTIVITE LIEU CATEGORIE CLIENTELE PERIODE JOUR HEURES CoUT (taxes incluses) RENSEIGNEMENTS

Toute ceinture Bane vendredi 18h 05418 h 45
as¥ans 13 septembre
TAEKWONDO g . au 29 novembre .
Karaté Ceinture blanche mardi et 18h 053 18 h 55 . N )
Autodéfense débutant vendredi 3%2ansab%2ans : 130 $ Maitre Pierre Pleau
Gymnase de 6al12ans: 180 3; 514 968-4020
Les écoles de La Perdriolle . ) . di 18 h 053 18 h 55 13 ans et +: 205 pleau@videotron.ca
:’alzlg‘:ondo Pierre Ceinture jaune a verte [enfg:tzs—'aedtuttes] S V;;Z';e'di 19 h ;;9 h 50 par famille : 400 $ www.pleataekwondo.com
septemore
au 20 décembre .
Ceinture verte a noire il G 19ha19h50
vendredi
TENNIS & résidents carte de membre : 30 $ A514 345-0548 poste 25
Boite vocale - NOTEZ que les
; messages ne sont pas pris
ﬁl;ﬁ:de tennis non-résidents carte de membre : 75 $ qu%tidiennemepnt. i
Cours de tennis & Petit-mousse SWAANS 8h4549h 30 50$ www.tennisndip.org
(Extérieur) Parents-enfants
Parc des Mini-1 5-7 e ‘ (ne pas oubli.’er d’inclure le
Mé L 9h30a10h30 65% montant de 'abonnement
esanges Mini-2 8-9 ans ) annuel au co(t du cours)
dimanche
Débutant 5
vael;jq 0 8-12 ans 10h30a12h » Un RABAIS de 5$ pour chaque
- 80 % inscription additionnelle dans
Récréatif une méme famille, par session.
- 12 t > .
Niveau 2.0 anset+ 12h30a14h e 'horaire sera finalisé par
l'entrall B LCh
Pacdes  Espor s S
irondelles
Compétitif 9-13ans au 30 octobre dimanche 14haléh Possibilité de lecon privée et
25/3.0 r AT 150 $ cours de groupe le samedi.
/e mercredi a
Politique de reprise de cours
;aérscaizses Compétitif 3.5 + 15 ans a adulte dimanche 15ha17h 105 $ (pluie)
, Les cours seront repris selon
ﬁl('juue aeglﬂt;not i la disponibilité des terrains et
Ilveau 1.Ua 2. des entraineurs. Nous tentons,
ﬁ?r:)cncciiislles Adulte adultes 19h30a21h 90% dans la mesure du possible,
intermédiaire/avancé mercredi de reprendre toutes les Peures
Niveau 2.5 + de cours qui doivent étre
] annulées en cas de mauvaise
Petit-mousse 3.4 ans 9ha9h30 50$ tempéra}ture. Pour toutes
Parents-enfants les reprises de cours, une
i Ecole de | Mini-tennis 5-8 ans 3 b : 9h30a10h 30 60$ nouvelle date (une seule) sera
°°”,’5.de tennis g coeders novemors dimanche communiquée par le professeur
(Intérieur) Samare au 15 décembre N .
Récréatif a tous les joueurs dans les
Niveau 2.0 et moins 9-12 ans 10h30a12h 75 % heures ou lgsjours suivant
l'annulation du cours.
Extérieur
Ao 1669, boul. Tir extérieur pour tous jusqu’a la fin octobre libre libre divers
TIRAL'ARC & :
Don-Quichotte Real Cyr
450 424-4721
Il;es Archers Eglise Ste- L _novembre ' _ . ' www.archersperrotdamois.com
errotdamois Rose-de-Lima Tir intérieur pour tous a la fin avril lundi et vendredi 19ha22h divers
_,f TRIATHLON Divers Initiation 5a75ans divers divers divers divers 450 200-0772
: Débutant info@tri-o-lacs.org
Club de triathlon Intermédiaire www.tri-o-lacs.org
/ Tri-0-Lacs Elite
! ZUMBA gg Carrefour adultes 12 septembre jeudi 19h30a20h30 144 $ 514 639-6780
Notre-Dame au 5 décembre info@cubaritmo.ca

(relAche 31 octobre) www.cubaritmo.ca

Automne 2013
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ACTIVITE LIEU CATEGORIE CLIENTELE PERIODE JOUR HEURES coUT (taxes incluses) RENSEIGNEMENTS

Gratuit pour les

JARDINAGE ET 27 février mercredi 19ha21h30 membres
3 $ (non-membres)
HORTICULTURE ' 450 424-4434
Centre communautaire | oLl adultes 5 s camedi 9ha12h 20 $ (membres) sheip®sympatico.ca
Société d’horticulture Paul-Emile-Lépine 9¢, 25 % (non-membres) pEisymp :
environnementale de . . Gratuit pour les
File Parrot 27 mars mercredi 19ha21h30 mempbres
24 avril mercredi 19ha21h30 3 $ (hon-membres)
OBSERVATION DES B B FEie
OISEAUX 15 $ individuelle Ginette Veilleux
Extérieur Observation des oiseaux pour tous automne divers divers 450 206-6799

20 $ familiale

Club d'ornithologie de ou3$/visite

Vaudreuil-Soulanges

http://ornithocovs.voila.net

ARTS ET CULTURE

ARTS ET CULTURE

ACTIVITE LIEU CATEGORIE CLIENTELE PERIODE JOUR HEURES CoUT [taxes incluses) RENSEIGNEMENTS

Artisanat Sous-sol de 10 septembre

France Gougeon

Cercle culturel NDIP  'Hatel de Ville adulte au 3 décembre mardi 13hatéh G 6t ol s Y06 514 453-4196
Club de lecture pour  Bibliotheque 18 septembre,
SduMES it L ey adulte 2106n%f/:):1rber'e mercredi 13h 30416 h 30 gratuit 541 453-0013
et 11 décembre
B EE LTS Blbl!otheque Pour amateurs de tous YL . N . Carl Durocher 514 425-2481
NDIP Marie-Uguay . adulte 7 octobre, 4 novembre lundi 19ha2lh gratuit . .
les niveaux ot 2 décembre cgiligand@hotmail.com
Théatre P4 Carrefour 3-5ans 9h45a10h 30
Notre-Dame (-8 B 14 septembre 9h310h
au 30 novembre samedi R
?-10ans (reldche 12 octobre) 10h30a11h30
11-13 ans 12h30a13h 30
9 septembre
au 25 novembre . 5 105 % /1 cours .
14 ans et + A lundi 18hal9h
(relache 23 septembre 95 $ /2 cours ou Catgﬁzlr;;!sl_iléggque
et 14 octobre) autres membres
Balleglassique et 3-5ans 14 septembre GG de la famille catherinelarocque®@videotron.ca
jazz 6-8 ans au 30 novembre samedi 1M0hallh
9-13 ans [relache 12 octobre] 11h30212h30
14 ans et + 9 septembre 19ha20h
au 25 novembre lundi
adulte (relache 23 septembre 20ha21h
et 14 octobre)
Danse en ligne 4 Carrefour 11 septembre . 8 . Murielle Groulx
Notre-Dame oS au 11 décembre 1G] U7 g2l Dt 43/ soir 450 424-4170
Orchestre a Ventsdu  Carrefour adulte 12 septembre oudi 19h 154 21 h 30 Gerry Mayor, 514 755-0459
Suroit Notre-Dame au 19 décembre ) info@ovs.ca www.ovs.ca
20 $ pour les membres
Société d'histoireet . .. 21 et 28 octobre e pztjgl;s r;:r;r;wfsmbres Inscription :
de généalogie de l'ile 4 Les lundis de ['histoire 4,11, 18 et lundi 10ha12h P 514 453-0013

Perrot

Automne 2013

Marie-Uguay

25 novembre

pour les membres

10 $ par cours

pour les non-membres

histoireperrot@gmail.com
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SOUVENIRS DE VOYAGE

DU 13 MAI AU 7 OCTOBRE 2013

Depuis toujours les étres humains voyagent et, de leurs périples plus ou moins lointains, ils
rapportent des objets témoins de leurs déplacements et porteurs de mémoire.

Que ce soit pour découvrir des Nouveaux Mondes, pour se procurer des objets rares et
précieux, pour connaitre de nouveaux modes de vie ou simplement pour 'aventure ou le
plaisir, les voyages ont contribué au développement de la connaissance universelle.

Au fil des siécles, les distances se sont écourtées, les cultures se sont métissées et la terre
est devenue de plus en plus une grande famille, un seul territoire.

Malgré cela, les voyages comportent encore et toujours une part d’aventure et de
dépaysement, et le souvenir de voyage participe activement a cette dimension.

Qu’ils proviennent de régions plus ou moins éloignées, qu’ils soient de grande valeur ou
non, rares et authentiques ou commerciaux et « kitsch », les souvenirs de voyage captent
toujours notre attention et nous emportent ailleurs.

Grace a la complicité de nombreux préteurs et la collaboration du Musée régional de
Vaudreuil-Soulanges, une surprenante collection de souvenirs de voyage a été créée. Venez
admirer ces objets hétéroclites et réver d'un prochain voyage.

CONCOURS DE CITROUILLES

DU 15 AU 31 OCTOBRE 2013
Oranges, vertes, rayées, picotées, petites, grosses, allongées, aplaties... Amusez- 1
vous a découvrir I'étonnante famille des Cucurbitacées en participant au ‘ ‘
concours de citrouilles décorées. Transformez votre citrouille en sorciére, en
personnage rigolo, en animal... Laissez courir votre imagination!

Apportez votre ceuvre a la bibliothéque, du 15 au 27 octobre. Les citrouilles
seront présentées dans le Cabinet de curiosités jusqu'au 31 octobre a la
bibliothéque Marie-Uguay.

Pour connaitre les détails des réglements du concours de citrouilles, consultez
notre site web ou venez nous rencontrer a la bibliotheque.

LUTINERIES ET CONTES

J DU 5 NOVEMBRE 2013 AU 26 JANVIER 2014

Il s'agit d'une création de Johanne Ducharme, artiste-costumiere pleine d'imagination.

Vous y retrouverez des personnages issus de différentes familles de lutins, inspirés de
légendes folkloriques. Pour leur conception, l'artiste Johanne Ducharme utilise des matiéres textiles
variées, principalement des tissus de récupération.

Johanne Ducharme posséde une longue expérience de couturiére professionnelle. Depuis quelques
années, elle se passionne pour la création de costumes et d'accessoires de théatre et de conte. Ce
sont les caractéristiques propres a chaque tissu, les couleurs, les textures, les possibilités de fusion,
de cotoiement, de contraste qui l'attirent et la stimulent. Le conte est pour Johanne Ducharme une
source inépuisable d'inspiration. Il stimule son imaginaire et 'améne a créer des costumes, des
personnages, des objets et des atmospheres qui fascinent le regard du spectateur.

Bricolage de Noel
a la bibliotheque

Venez bricoler une décoration de Noél, atelier en continu. Le samedi 14 décembre, de 13h a 15 h,
pour les enfants de 4 ans et +
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Exposition en arts visuels

Rencontre avec l'artiste

La bibliotheque vous invite a visiter une exposition d'artistes de chez nous.
Les murs de la bibliothéque rrecevront les ceuvres de Marthe Villeneuve.

Marthe Villeneuve se définit comme une artiste en arts visuels au style
contemporain. Son entourage, les paysages et les voyages ont souvent été
ses sources d’inspiration. Aujourd’hui, c’est la femme qui Uinspire et elle
s'applique a lui donner des formes stylisées qui portent bien sa signature.

Elle utilise comme médium le fusain, le pastel et 'acrylique. Par la suite,

des formes drapées, plissées et ajustées du vétement se manifestent sur le
papier, et elle moule ce dessin a la toile en créant de la texture avec le papier.
Ces silhouettes stylisées et texturées sont pour Marthe le reflet d'une passion,
ou ses années d'expérience en tant que dessinatrice de mode se marient a
celles de lartiste d'aujourd’hui.

JBurée: ] Du 10 septembre 2013 au 12 janvier 2014
..Date de la rencontre avec lartiste :  Dimanche 29 septembre,de13haldh
JLlew: o .................BiblicthequeMarie-Uguay

Appel de candidature
d'artistes en arts visuels

La Ville invite les artistes ou les collectifs d'artistes en arts visuels 2D de la région de Vaudreuil-
Soulanges a présenter leur candidature pour exposer entre les murs de la bibliothéque durant
lannée.

Le dossier de présentation doit contenir les coordonnées complétes du ou des artistes, le curriculum
vitee & jour, la démarche artistique, le dossier de presse (s'il y a lieu) ainsi qu'un minimum de

10 photographies des ceuvres pour un artiste ou de 5 photographies des ceuvres de chacun des
artistes pour un regroupement. Chacune des ceuvres doit étre bien identifiée (artiste, niveau de
pratique, titre, médium, dimension, année de réalisation).

Le dossier de présentation ainsi que les photographies des ceuvres peuvent étre présentés sur CD,
DVD ou support papier, mais le candidat doit s'assurer que le tout est fonctionnel et de bonne qualité.
Les dossiers incomplets ne seront pas présentés au comité de sélection. Les artistes intéressés a
exposer doivent soumettre leur candidature a :

Appel de candidature d'artistes - Bibliotheque Marie-Uguay

1300, boul. Don-Quichotte, NDIP, J7V 9E2

Courriel : glauzon@ndip.org

Vous avez jusqu’au 31 décembre 2013 pour présenter votre dossier.

BESOIN DE

Lire et faire lire

Le plaisir de la lecture pour des enfants avec des ainés bénévoles.
Lire et faire lire est un projet d’envergure nationale. Pourtant, il est d'une redoutable simplicité.
Une fois par semaine, des ainés rencontrent bénévolement des petits groupes d’enfants, dans une
démarche axée sur le plaisir de lire et la rencontre entre les générations. Plus concretement,

le projet consiste a recruter des bénévoles agés de 50 ans et + afin qu’ils
se rendent dans des écoles primaires ou garderies, pour
faire la lecture a des petits groupes de
deux a cing enfants. L'association n'a
qu’un seul mot clé, PLAISIR : plaisir de
se faire raconter une histoire, plaisir de
lire, plaisir d’échanger et de créer des
liens.

BENEVOLES

La bibliotheque Marie-Uguay coordonne
ce programme et a régulierement
besoin de bénévoles. Si vous souhaitez
vous impliquer dans un tel programme
cet automne, communiquez avec la
responsable de la bibliothéque,
Guylaine Lauzon, au 514 453-0013.
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Journeées de la culture Dimanches animeés - spectacles gratuits

. A 13 h 30 au Carrefour Notre-Dame
Dimanche 29 septembre
BIBLIOTHEQUE MARIE-UGUAY - 11 h 22 septembre - Le Cygne

Spectacle de marionnettes
Auditoire : 2 a 5 ans ¢ Durée : 40 minutes

D’aprés Le Vilain petit Canard d’"Hans Andersen, Le Cygne est un spectacle solo
et sans parole. Le décor est composé d'un écran HD servant de flaque d'eau

dans Uhistoire, dans lequel seront projetés des séquences en dessins animés. Le F
marionnettiste, tel un chef d’orchestre, est a la fois comédien et donne vie a la dizaine
de marionnettes en plus de contréler les éclairages et d'actionner la bande audio et
vidéo. Cette production a bénéficié d'une bourse du Conseil des art et des lettres du
Québec.

es—2ourmandes

Les Gourmandes, c’est quatre filles qui n'utilisent que
leur voix, leurs mains et leurs pieds pour créer leur
musique. Avec aplomb et délicatesse, elles brodent
un univers ludique porté par une pop a capella surprenante et bien ficelée. A la fois auteures,
compositrices, interprétes, percussionnistes et comédiennes, elles sont finalistes au Festival de la
Chanson de Granby en 2012 et lauréates de Cégeps en spectacle en 2010.

20 octobre - La sorciére cherche la lune
Dans le cadre de la journée Halloween, spectacle interactif
Auditoire : 2 a 7 ans ¢ Durée : 45 minutes

Deux représentations 11 h 30 et 14 h

Mandoline, la sorciére, est découragée car la lune a disparu. Elle ne peut plus
voler avec son balai, elle se cogne partout. Pourra-t-elle se rendre au Grand

Bal des Sorciéres, le soir de 'Halloween? Elle demande alors a son loup, qui
hurle souvent a la lune, s'il a vu quelque chose. Puis c’est le tour de Brunette

la chouette, habituée de chasser la nuit. En parlant la langue grenouille, les
enfants apprennent ce que celle-ci a vu la nuit : lombre de l'épouvantail. Est-ce le
coupable?

Exposition de photos
Les visiteurs sont conviés a venir voter pour leurs photos coup de coeur.

BIBLIOTHEQUE MARIE-UGUAY - 13h A 15h
Rencontre avec lartiste de lexposition en art visuel Marthe

Villeneuve 17 novembre - Charlot et le cinéma muet

Cinéspectacle
. Auditoire : 53 12 ans e Durée : 60 minutes
CARREFOUR-13h30a 14 h 30

Tristan Demers

Tristan Demers est le créateur de Gargouille, ce rondouillard personnage
parmi les plus populaires de la bande dessinée québécoise. En 2008, il a
célébré le 25¢ anniversaire de Gargouille, qu’il a lancé a l'age de 10 ans.
Les spectateurs s'amuseront ferme en sa compagnie tout en découvrant les différentes

Avant le vacarme des films d’action d’aujourd’hui il y a eu le cinéma muet. Une
occasion de faire découvrir aux enfants de maniére humoristique et divertissante
les origines du cinéma ainsi que le grand personnage qu’est Charlie Chaplin. Un
cinéspectacle présenté par le jeune pianiste virtuose Roman Zavada, accompagné
d'un comédien, aussi VJ [vidéo-jockey) qui commente les extraits de films. Place a

étapes de la création d'une bédé. A grands coups de crayon, le bédéiste partagera sa passion du la projection!
dessin avec vous avec une approche humoristique contagieuse. Apreés sa prestation suivra une ; . . )
séance de dédicaces. 8 decembre - Le Noél du violon dingue

Spectacle musical
3 Auditoire : 5a 12 ans et Famille e Durée : 50 minutes
EGLISE SAINTE-JEANNE-DE-CHANTAL - 14 h
Concert du duo Contra-Danza Réchauffant l'atmosphére a laide de rigodons technos et d’animations a répondre, Violon Dingue
partage sa vision toute personnelle d'un Noél réussi. :
Conteur sans égal, il instruit son jeune auditoire des us et coutumes peuplant la
tradition du temps des fétes et surtout, de la convivialité québécoise légendaire.
Homme de mémoire, Violon Dingue plonge son archet aux sources de la musique
québécoise, ramenant a la surface des sonorités francaises et celtiques d'un autre
temps.
Les enfants sont amenés a participer a la féte en dansant, chantant et en jouant
des instruments de musique. Leur attention est constamment sollicitée par des
changements musicaux loufoques et rapides, savamment orchestrés par le clown
violoneux.
Ambiance de festivité assurée!

Offert par la Fondation Sainte-Jeanne-de-Chantal

Voyage virtuose, avec Sébastien Deshaies, guitariste, et
Denis Doucet, clarinettiste.

Cot : 20$ / adulte 10 $ / enfant

Lundi 30 septembre

BIBLIOTHEQUE MARIE-UGUAY - 19 H 30 Heu re d Uco nte

Conférence « L'histoire de l'Halloween » B .

avec Uhistorienne Ginette Charbonneau Pour les enfants du prescolaire

Contes et bricolages s'adressant aux enfants du préscolaire. Lenfant doit &tre membre de la
bibliothéque pour s'y inscrire.
........................................................................................................................ Les vendredis 27 septembre, 11 et 25 octobre, 8 et 22 novembre ainsi que le 6 décembre, de 10 h &
......................................................................................................................... 11 h, 4 la bibliothéque Marie-Uguay.

Pour les5a8ans

Vos enfants ont aimé participer a Uheure du conte, mais ils sont maintenant a l'école et ne peuvent
plus y participer. Un samedi par mois, nous organiserons une activité a leur intention.

Les samedis 12 octobre, 9 novembre et 7 décembre, de 10 h a 11 h, a la bibliotheque Marie-Uguay.
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Concel't dUO de Vi0|.0n - 10 novembre 9° édltlon du concours de phOtO

A'la bibliotheque a 11 h Le concours est ouvert a tous les mordus de photos. Peu importe que vous soyez amateur,

N . . . , . . professionnel, semi professionnel ou étudiant dans le domaine.
Concert ou vous pourrez entendre deux jeunes violonistes : Angéla Morin-Nguyen et Julie Leduc.

Julie est une jeune violoniste de 13 ans. Ayant commencé la musique a 9 ans, elle a fait ses débuts CRITERES A,RESPECTER - .
avec le Mouvement Vivaldi de Montréal. Elle a joué comme violoniste soliste pour la premiére fois * Tous les résidents cie Notre-Dame‘-de‘-l lle- ¢ Les phOt,OS en support papier seront
cette année 2 la paroisse St-Joseph-de-Soulanges. Perrot, de tous les ages, sont ac_im|55|bles; conservées; o o

¢ Les photos en couleur ou en noir et blanc * Chaque photo devra étre identifiée a l'endos
Angéla est une jeune violoniste de 16 ans. Elle a été nommée lauréate de la Montérégie et premiére sont présentées au jury sur support papier en avec le nom, le titre de la photographie,
en interprétation cette année lors de secondaire en spectacle. Elle a obtenu son premier contrat de format 8 po x 10 po; Uendroit et la date approximative de la prise
musique a l'age de 10 ans. Angéla a passé a l'émission de télévision "De zéro a mille; U'échelle du « Les photos numériques doivent étre prises en de photo;
talent™ il y a environ 2 ou 3 ans. haute résolution; ¢ Un maximum de 3 photos par participant
Laissez-vous charmer par le talent de ces deux jeunes virtuoses du violon. * Les phot,os soumises ne d°',"?”t pas avoir ete sera acce:\pt_e. .

retouchées a l'aide d'un logiciel quelconque; * Ladate limite de participation est le

13 septembre.

SO u pe r H 0 m ma g e a ux fa m i lles Led u C Le coupon-réponse doit obligatoirement étre rempli et remis avec les photographies dans une

. . enveloppe scellée au comptoir de la bibliothéque Marie-Uguay ou au comptoir des Services
Par la Fondation Sainte-Jeanne-de-Chantal Commﬁﬁautaire& P d guey P

" mszh' -&/ % fM—; ‘“M/Mw Durant les Journées de la culture les 28 et 29 septembre, les visiteurs seront conviés a venir voter
9 pour leurs photos coup de cceur. Les prix seront remis par la suite aux gagnants qui se mériteront de
voir leur photo gagnante exposée au Carrefour Notre-Dame et dans le répertoire d'activités, selon les
Un grand moment pour découvrir Uhistoire de l'ile Perrot et de ses pionniers. catégories suivantes : Prix du jury (200 $ Future Shop), prix du public - adulte (100 $ Future Shop) et
Cocktail, repas, vin, surprises et plus encore prix du public- jeunesse (50 $ Future Shop).

Samedi 9 novembreal18nh30 . [Renseignements: . 514 453-0013 ou biblio®ndip.org

Les livres numeériques
a la bibliotheque Marie-Uguay

www.fondationsjdc.org

catalogue parmi notre collection de romans, de documentaires et de livres jeunesse, qui compte déja

Vous pouvez vous procurer la baladodiffusion par téléchargement, plus de 450 titres!

= = Depuis 2012, vous pouvez emprunter des livres de Prét numérique tout a fait gratuitement, a la
Ba la d O d I ffus I O n bibliothéque Marie-Uguay. Vous pouvez télécharger des livres numériques directement de notre

gratuitemgnt, au : http://WWAW_.ndip.org/fra_u_dio—html/ DIFFUSION CLINIQUES DE DEPANNAGE
ou en version CD dans les batiments municipaux Parcours vers les ancétres Pour ceux qui éprouvent des problémes, nous offrirons des cliniques de dépannage ol vous pourrez
du territoire de NDIP pour 2 $. de Uile Perrot venir chercher de l'aide. Nous répondrons a toutes les questions sur :

e L'acces aux livres numériques

Linstallation des programmes nécessaires

Le téléchargement des fichiers

Le transfert vers un appareil de lecture

Toute autre question en lien avec les livres numériques

Vente d'artisanat P
Cercle culturel NDIP PACT A

& |
Y
i3 i

i

S.v.p. prendre rendez-vous en téléphonant au 514 453-0013, venez a la bibliotheéque avec votre

Vous pouvez venir vendre vos créations en louant une table 3 10 $. tablette, votre liseuse, votre ordinateur portable (tout ce que vous pouvez apporter avec vous) a
Date et heure : Samedi 23 novembre, de 10 h & 16 h Uheure de votre rendez-vous, et nous vous aiderons avec plaisir.
JLeu: Carrefour Notre-Dame . Dates et heure : Samedis 12 octobre et 7 décembre 2013, de 11 ha 13 h

Renseignements : France Gougeon, 514 453-4196 R R L T P S S L R AT R ST L S
Ghislaine Duhaime, 514 425-0281 Mercredis 18 septembre et 13 novembre 2013, de 19 h 321 h

COMMUNAUTAIRE COMMUNAUTAIRE

Collecte de bouteilles des Scouts Rencontres amicales au parc d’exercice canin

Vous étes propriétaire d'un chien mais vous ne saviez pas que la Ville de Notre-Dame-de-lTle-
Perrot posséde un parc d’exercice canin? Venez rencontrer Michel Lacasse, éducateur canin, pour
y découvrir un endroit agréable ol votre animal de compagnie pourra jouer avec d’autres chiens.
Pendant les trois rencontres prévues en septembre, vous pourrez discuter avec Michel Lacasse des
problématiques liées a votre animal, partager différents trucs de dressage et étre informé sur la
reglementation municipale en vigueur. Activité gratuite pour tous.

Le 19 octobre prochain, de 9 h a 15 h, les Scouts de Notre-
Dame sillonneront les rues de la Ville pour ramasser vos
bouteilles consignées (bouteilles de biere, de plastique

et canettes). Si vous demeurez sur le boulevard Perrot,
nous vous prions d’apporter vos bouteilles au Carrefour
Notre-Dame (1300, boulevard Don-Quichotte, intersection
boulevard St-Joseph). Si vous devez vous absenter le jour
de la collecte, laisser vos sacs identifiés a votre porte ou
apportez-les au Carrefour. AIDEZ VOS SCOUTS EN LES
LAISSANT VOUS RENDRE CE SERVICE!
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DANSES DE NDIP

Danses des ados

13 septembre, 25 octobre et 6 décembre
de19ha23h

Organisées par la Ville de Notre-Dame-de-Uile-Perrot, en collaboration avec le Club
optimiste de Uile Perrot.

Des soirées dédiées aux jeunes, selon leur degré scolaire, pour avoir du plaisir! Les jeunes sont maintenant
regroupés de la 5¢ année du primaire a la 2¢ année du secondaire. Pour valider le degré scolaire de chaque
enfant, une des piéces justificatives est requise, sans quoi, laccés a la danse sera refusé :

Un jeune peut se voir refuser l'accés ou étre expulsé en cas de comportement irrespectueux des gens
ou des lieux. Les articles fluorescents sont interdits.

Départ accompagné

Les parents (tuteurs) doivent venir chercher leur(s) enfant(s) a Uintérieur du

Carrefour Notre-Dame avant la fin de la danse. Aucun jeune ne sera autorisé a quitter seul la danse
pour assurer la sécurité de chacun. Si un jeune ne respecte pas ce réglement, la Ville ne sera pas
tenue responsable d'un comportement qui contrevient aux regles prescrites.

AUCUNE SORTIE A LEXTERIEUR DU BATIMENT N'EST PERMISE. Grignotines en vente sur place au
colt de 1 $ Lunité (popcorn, bonbons, boisson gazeuse, eau).

Colit : 5 $ par personne. Aucune vente de billets a la porte le soir méme.
Les billets seront mis en vente deux semaines avant la danse
au bureau de réception du Carrefour Notre-Dame ou a la bibliotheque
Marie-Uguay (selon les heures d'ouverture).

Pour assurer la sécurité et le bien-étre des jeunes durant les danses,
nous sollicitons l'aide de parents. Si vous souhaitez vous impliquer dans
une activité qui permet aux jeunes de se divertir de facon sécuritaire,
veuillez communiquer avec les Services communautaires.

Danse des 50 ans et +

La soirée sera animée par M™ Murielle Groulx et touchera autant a la danse sociale qu’a la danse en
ligne! Rafraichissements en vente sur place au colt de 1 $ (eau, boissons gazeuses et grignotines).
Les gens qui le désirent sont invités a apporter leur boisson.

Colit : 5 $ par personne
Les billets seront mis en vente trois semaines avant la danse
au bureau de réception du Carrefour Notre-Dame ou a la bibliotheque

Vendredi ados

Activité ouverte en exclusivité aux adolescents (jeunes de 5¢ année du primaire et +), les vendredis de
19 ha21h,alabibliotheque Marie-Uguay.

Atelier de fabrication de savon

Spécial Halloween : atelier de trucs dégueux et monstrueux
Soirée de karaoké
A confirmer

20 septembre :
18 octobre :

22 novembre :
13 décembre :

Automne 2013
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COMMUNAUTAIRE

Apres-midi de jeux de table a la
bibliothéque - activité familiale

Le jeu de société ne cadre plus dans la définition dans laquelle il était confiné depuis longtemps.
Trop de jeux d'adresse, de stratégie, de mémoire, de déduction, de connaissance et de culture
générale sont apparus au cours de la derniére décennie pour enfermer le jeu dans le coffret d'un
simple passe-temps. Le jeu guérit, fait réfléchir, réunit, tisse des liens, affine les personnalités,
fait apprendre et aide a évoluer. Nous vous proposons de venir participer a nos aprés-midis jeux
de société, animés par des animateurs passionnés : Natalie Poirier et Patrick Richard. Une grande
variété de jeux sera mise a la disposition des participants.

Les dimanches 8 septembre, 13 octobre, 3 novembre et 1¢" décembre, de 13 h30a 16 h.

Journee d’activiteés
d'Halloween

Venez profiter de ces quelques heures d'activités aux couleurs de ['Halloween
pour toute la famille, incluant le spectacle interactif « La sorciére cherche la
lune » quiaura lieua 11 h30eta 14 h.

dimanche 20 octobre

Friperie de costumes

Dans le cadre de la journée d'activités d'Halloween, pour une é¢ saison, la Ville
souhaite poser un geste environnemental et économique en invitant les citoyens
a venir déposer leurs anciens costumes d'Halloween pour en faire la revente lors

de la journée du 20 octobre. Suite a cette journée, nous vous contacterons pour que vous puissiez
récupérer 'argent de la vente de vos costumes et/ou vos costumes non vendus.

Mardis 8 et 15 octobre,8h 303 12hetde13hal16h
Mercredis 9 et 16 octobre, de 13ha17het18ha21h
Jeudis 10 et 17 octobre,de8h30a12het13halé6h

Dates et heures de dépot :

Pre-maternelle « Vire vent »

Ce programme met l'accent sur une grande variété d'activités et de matériel pour promouvoir chez
les jeunes enfants de 3 a 5 ans laspect créatif, éducatif et imaginatif par le biais du programme «
Jouer c'est magique ». Puisque chaque enfant possede son propre rythme d’apprentissage, c’'est avec
respect et souplesse que le programme de la pré-maternelle « Vire vent » a été élaboré. L'acces a ce
programme est offert en priorité aux résidents de NDIP.

PAPILLONS : ENFANTS AGES DE 4 A 5 ANS
(qui iront a la maternelle en septembre 2014)

CHENILLES : ENFANTS AGES DE 3 A 4 ANS
(qui iront a la maternelle en septembre 2014 ou 2015)

Nombre d’'enfants de la méme famille 1 2 3
Option A - demi-journée 20% / sem. 15% /sem. 10%/sem.
Option B - journée compléte 30%/sem. 25%/sem. 20%/sem.

www.ndip.org



COMMUNAUTAIRE

COMMUNAUTAIRE

ACTIVITE LIEU CATEGORIE CLIENTELE PERIODE JOUR HEURES coUT (taxes incluses) RENSEIGNEMENTS

Favoriser
l'épanouissement du
civisme pour en faire

Cadets de lair g

Escadron 867 Vaudreuil-
Dorion

Centre de femmes La
Moisson

Club de UAge d’or
Ste-Jeanne-de-Chantal

Repas partagés
G.R.A.V.E.S.

Scouts g

Scrabble

Ecole

le secondaire
de la Cité des
Jeunes

321, Grand
Boulevard, Ile-
Perrot

Carrefour
Notre-Dame

Carrefour
Notre-Dame

Gymnase de la
Samare

Maison du Parc
historique

Gymnase
Notre-Dame-
de-la-Garde

Carrefour
Notre-Dame

des chefs de file 129 g
Favoriser les
aptitudes physiques
Café-rencontre
Ateliers de
. Femmes
développement
18 ans +
personnel
Conférences
Souper-bingo
50 ans et +
Souper dansant
Danse, diner et bingo adulte
Castors 7 a 8ans
Louveteaux 9a1lans
Eclaireurs 11a 14 ans
Duplicata

6 septembre
au 21 décembre

Des le 16 septembre

17 septembre
au 21 novembre

2 octobre
et 6 novembre

3 septembre,
8 octobre
et 5 novembre

7 décembre

19 septembre
jusqu’a la mi-juin
(relache 31 octobre)

9 septembre
au 16 décembre
(relache 14 octobre)

www.escadron867.ca

vendredi 18hazih gratuit cmdt.867aviation@cadets.gc.ca
lundi 13h
514 453-8720
mardi et jeudi 13het19h Carte de membre annuelle lamoisson1®@videotron.ca
5% WWW.
centredefemmeslamoisson.com
mercredi 19h
mardi 12%
5 Francois Robillard
(/eI 514 453-1519
samedi 20%
2¢ mercredi de R Ginette Filion
chaque mois UDIDETTESLIE o 514 453-9420
jeudi 18h30a 19 h45
Dominique Potvin
INCLUANT CAMPS
250 $ / ancien IUESCHERAE
vanaesk 18h 45421 h 270 $ / nouvelle inscription werv.scoutsndip.org
lundi 13h30a16h 7$ Sl e

514 453-2296

Marche des saveurs de l'ile Perrot

L'activité se déroule dans le stationnement de l'église Ste-Rose-de-Lima sur le boulevard Perrot, ou
les espaces de stationnement sont plus nombreux. Plus de 20 marchands sont présents pour vous
offrir des aliments frais de productions locales.

Venez découvrir la joie de faire ses emplettes en plein air tout en encourageant les producteurs
locaux! On vous attend en grand nombre.

Marche de Noél

Le marché des Saveurs de lile Perrot invite toute la population a participer a son premier marché de
Noél. Vous aurez alors l'occasion de trouver une grande variété de produits du terroir ainsi que des
ceuvres d'artisans. Profitez de cette fin de semaine pour faire l'achat de mets spéciaux du temps des
Fétes et de découvrir une multitude d'idées cadeaux.

30 novembre et 1¢" décembre - heures a confirmer

..........................................................................................................................

Festival de la S.0.U.PE. cratit pour tous

La S.0.U.PE., Symbole d'Ouverture et d'Union des PEuples, est une occasion de créer des
rapprochements interculturels et intergénérationnels dans notre région. La soupe, plat commun a
tous, est lingrédient central d’une recette riche en découvertes et en activités.

www.festivaldelasoupe.ca www.facebook.com/festivalsoupe

Automne 2013

Comité Jeunesse La Presqu'ile

Le Comité Jeunesse La Presqu'Tle ceuvre aupres de la clientéle jeunesse depuis plusieurs années afin
d'améliorer les conditions de vie des adolescents de la MRC de Vaudreuil-Soulanges.

Projet X : Equipe d’animation parcourant les parcs durant l'été afin d'apporter des alternatives saines
aux jeunes fréquentant les parcs en soirée.

Anges des parcs : Equipe de patrouilleurs a vélo sensibilisant les citoyens de la MRC de Vaudreuil-
Soulanges au code de civisme et aux réglements municipaux. Le programme est mené en collaboration
avec la SQreté du Québec.

Zone de Graff : Ateliers sur l'art du graffiti dans le but de sensibiliser les jeunes a Uapplication de cet art
de maniére légale. Le projet est mené en partenariat avec Justice Alternative du Suroit qui s'occupe de
chantiers d’enlévement de graffitis (Zone Dégraff]). C'est activité est offerte dans les Maisons des Jeunes
durant les mois de mai et juin. Suivez-nous sur notre page Facebook «Zone de Graff».

Créamonde : Ateliers de créations artistiques avec des matiéres récupérées ainsi que de
transformations d’objets usuels. Tout cela dans un esprit de sensibilisation a limpact environnemental
de nos actes.

www.comitejeunesselapresquile.org

Féete de Noél

Vendredi 13 decembre

Le conseil municipal vous invite a rencontrer le Péere Noél au parc des
Mésanges de 17 ha 21 h.
Animation, jeux gonflables et prix de présence. Venez vous amuser!




FORMATION ET RESSOURCEMENT

Formation DAFA

En collaboration avec les villes de Pincourt et de Ville de L'TLe-Perrot, du Centre
Notre-Dame-de-Fatima et de l'école secondaire du Chéne-Bleu, la Ville de

DAFA

Notre-Dame-de-LTle-Perrot désire offrir a ses résidents la possibilité de suivre la formation DAFA
(Diplome d'Aptitudes aux Fonctions d’Animateurs) a l'école secondaire du Chéne-Bleu. La formation
se donnera uniquement en francais et aura lieu les 18, 19 janvier et les 1°" et 2 février 2014. Cette
formation est un atout considérable pour tout jeune de 16 ans et plus qui aspire travailler dans un
camp de jour. Linscription doit é&tre complétée avant le 8 novembre.

Pour tous les détails, visitez le site :

www.cstrois-lacs.qc.ca/ecoles/secondaire/chene-bleu/programme-dafa

ACTIVITE

ATELIERS DE FRANCAIS
ECRIT

ATELIER ALPHA-
EQUIVALENCE

ATELIER DE
CONVERSATION EN
FRANCAIS

COURS DE FRANCISATION
(LEARN FRENCH)

COURS D'ESPAGNOL &

Cours de réanimation
cardio-respiratoire

ReR &

ESCADRILLE DES
TROIS-LACS

PARCOURS DE
FORMATION
ALA VIE CHRETIENNE

PILATES ET POUPONS g
Les exercices tonifient

le corps a partir de son

« centre d'énergie » afin
qu’il gagne en stabilité,
force et flexibilité. Le corps
et l'esprit; une maitrise
intérieure pour une liberté
extérieure.

voea @

Augmenter la souplesse du
corps, aider a dénouer les
tensions accumulées par le
stress et les émotions.
Relacher les toxines avec
la relaxation profonde et

la respiration consciente,
permettant au corps et a
lesprit de se régénérer.
Courte méditation a la fin.

Automne 2013

COMQUAT
34, Grand
Boulevard
Ville de Llle-
Perrot

Carrefour Notre-
Dame

Chalet des
Mésanges

Maison du Parc
historique

Eglise Ste-Rose-
de-Limaa VIP

Eglise Sainte-
Jeanne-de-
Chantal

Eglise Ste-Rose-
de-Limaa VIP

Gymnase Notre-
Dame-de-la-
Garde

Carrefour Notre-
Dame

Gymnase Notre-
Dame-de-la-
Garde

Carrefour Notre-
Dame

CATEGORIE

Base et intermédiaire

Préparation au test
d'équivalence du
secondaire V

Pour les personnes
dont la langue n’est pas
le francais

Programme a temps
partiel pour immigrants

Communication orale
de base

Plaisance

Carte de conducteur de
plaisance

Cours VHF
Petit parcours
Premier pardon

Premiére communion

Bonne nouvelle

Confirmation

Pilates et poupons
de 1a 10 mois

Hatha-yoga

Yoga-fusion

CLIENTELE

adulte

adulte

adulte

adulte

7 ans

8 ans

9 ans

10 ans

11 ans

16 ans et +

16 ans et +

PERIODE

HEURES

CoUT (taxes incluses)

FORMATION ET RESS,‘;OURCEMENT

-

RENSEIGNEMENTS

en semaine, jour ou
soir

jour

jour

jour ou soir

16 septembre
au 25 novembre
(relache 14 octobre)

18 et 25 septembre
ou
23 et 30 octobre

18 septembre
au 13 novembre

14 septembre

20 et 27 novembre
30 novembre

1¢" au 22 décembre
30 septembre

au 18 novembre

22 octobre
au 26 novembre

Hiver 2014

21 octobre
au 27 novembre

14 et 28 septembre
12 et 26 octobre

9 septembre
au 16 décembre
(relache 14 octobre)

11 septembre
au 11 décembre

12 septembre
au 12 décembre

9 septembre
au 16 décembre
(relache 14 octobre)

lundi, mardi ou
mercredi

mercredi

jeudi

lundi au
vendredi

lundi

mercredi

mercredi

samedi

mercredi
samedi

dimanche

lundi ou mardi

mardi ou
mercredi

lundi
ou mercredi

samedi

lundi

mercredi

jeudi

lundi

9ha11h30
oul9ha2lh

9ha11h30

9hallh

9hallh
ou18h30a21h30

19ha20h30

19ha2lh

19ha22h

9haléh

19ha22h
9hallh

10h30a11h45

19ha20h

19ha20h

19ha20h30

10hai12h

19h30a21h30

19h30a21h30

9h30a11h30

9h30a11h

20%

gratuit

180 $

60%

245 $
85 %
85 %
30%
50 $
50 $

40%

50 $

140 $ collation incluse

150 $

514 453-3632
comquat.alphabetisation.ca
comquatinc@videotron.ca

Lydia Castro
514 453-2807
litamarcel@hotmail.com

Christiane Lajoie
514 453-0904

Michel Laberge
514 990-2061
ecp3lacs.org

Christian Emond
514 453-5662
www.paroissesjc.org/
formation.html

Shantal Nicole
514 574-8845
shantaldanse1®@videotron.ca

Diane Denis
514 646-0794

Monic Landry
514 453-4057

Susan Frederick
514 892-9324

www.ndip.org 31




Formation

En collaboration avec les villes de Pincourt et de
Ville de 'Tle-Perrot, du Centre Notre-Dame-de-
Fatima et de l'école secondaire du Chéne-Bleu, la
Ville de Notre-Dame—de-l'Tle—Perrot désire offrir

3 ses résidents la possibilité de suivre la formation

aux Fonctions d’Animateurs) a 'école secondaire du

se donnera uniquement en
2 février 2014. Cette formation est un atout
ans et plus qui aspire travailler dans un cam
complétée avant le 8 novembre.

Pour tous les détails, visitez le site :
www.cstrois-lacs.qc.ca/ecoles/secondaire

., A
Meulin

Le Parc est ouvert 3 tous les jours,
de9h30a20h jusquau 30 aolt. A

1 aolt, il sera accessible
dimanches et jours fériés
tobre de 9 h 30 a17h.
les citoyens ont acces
ve de résidence.

compter du 3
les samedis,
jusqu'au 14 0¢
N’oubliez pas,
gratuitement sur preu

laccés au ¢
amp de jour
l(?g(t;gs aqgatiques [510%
essibilité gratuite 3
e
plages horaires prédét:

d[50 $/s_emaine] et les
e rabais), ainsi que

legr Piscine selon les
rminées.

_Cet hiver, ne manque
|n_stallations hivernal "
glissade sur tubes) tce)
preuve de résidenct'e

Slp[as de profiter de leurs
# fa;qgettes, patinoire et
a fait gratuitement sur

Jewx dean
Pare des WMézanges
Nous espérons grandement que vous et votre famille

Zvez appreécie les nouveaux jeux d'eau situés au Parc
es Mésanges. Ils seront ouverts jusqu’a larrivée des

journées plus fraiches, de 9 h jusqu'a 20 h et ce, 7 jours

par semaine.

DAFA (Dipléme d'Aptitudes
Chéne-Bleu. La formation
francais et aura lieu les 18, 19 janvier et les 1°" et
considérable pour tout jeune de 16
p de jour. Linscription doit étre

Piste
cyclable

du poulevard
st-Joseph Sud

DAFA

L' ouverture est prevue §
en septembre-

/chene-bleulprogramme-dafa
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